COUNT WITH YOUR
BABY

Count your baby’s fingers
and toes as you tap each
one.

Count as you
e carry her up or down
the steps.
e put away diapers.
e clap his hands

Say rhymes about counting
like

“One Two Buckle My Shoe.”
Lift her in the air and count
to three, then bring her
down as you count.

Sing songs about numbers.
Read baby counting books.
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CUENTE CON SU
BEBE

Cuéntele los dedos de las
manos y los pies de su bebé
tocando cada uno.

Cuente mientras usted
e Lallevaarriba o abajo
de las escaleras
e Guarda los panales
e Aplaude las manos

Recitarimas acerca de
contar.

Levantela hacia arriba 'y
cuente hasta tres, despues
bajela mientras cuenta.

Cante canciones sobre
numeros.

Lea libros de contar.
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COUNT WITH YOUR

CHILD

Help your child hold up fingers
on her hand to show how old she
is.

Count as:
e he walks up or down
steps.
e shejumps or bounces a
ball.
e you clap hands.

Help him count out loud with
you.

Play a game that starts out
“Ready. Set. GO!” Chase her.

Help her count things as she
touches each one at a time.

Read counting and number
books, and help him count things
on the pages.
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CUENTE CON SU
NINO
Ayude a su nifio/nifia que le

muestra su edad con los dedos
de la mano.

Cuente mientras:
e anda para arribay abajo en
las escaleras.
e brinca o bota una pelota.
e aplaude con las manos.

Ayudele a contar en voz alta con
usted.

Juegue un juego que empieza,
“Preparado. Listo. jVAYA!”
Persiguela.

Ayudele a contar cosas mientras
ella toca cada una.

Lea libros de contar y de
numeros. Ayudale a contar las
cosas en las paginas.
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